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コロナ禍の時代をいかに生き抜いていくか？ 

新型コロナウイルス(COVID-19)の蔓延が始まって早1年が経とうとしています。人から人へ感染し

ていきますので、人が動けば動くほどに感染が広まっていくという訳です。このグローバルな世

界になった現代社会をあざ笑うかのような立ち振舞いのウイルス(変異するウイルス)達です。 

人類は今迄、さまざまな病原菌(ウイルス)達に立ち向かって危機を乗り越えて来ました。共存し

てきました。是非早く、抗ウイルスワクチンが世の中に出廻りパンデミックが終息に向かうこと

を願うばかりです。 

 そんな中にあって私達の事業所(看護ステーション、5つの児童デイサービス、相談支援事業所

等)は、必要とする利用者様達の為にしっかり感染防止に努めつつサービス提供を継続すべく努力

して参りたいと存じます。中長期的には充実した生活介護また、グループホームの開設等を目指

して頑張って行きたいと思っています。どうぞご理解ご協力を心からお願いする所存です。 

 

山田  星三  

新 入 職 員 紹 介 

この３月１日から、多機能型事業所たちばなに児童指導員としてお世話になっておりま

す板倉陽一と申します。 

子ども達の健やかな成長の一助となれるよう精一杯努めて参ります。どうぞよろしくお

願い申し上げます。 

板倉 陽一 社会福祉士 

  ４月に入社した薛です。 

新社会人としてまだ慣れないことが多くありますが、子ども達の笑顔をたくさん引き出せるようにがん

ばります！ 

薛 紅葉 介護福祉士 

２月からやがみで看護師として働かせていただいています杉村優子です。これまでは、

助産師として不妊治療や妊娠出産前後のご家族や赤ちゃんのケアをしておりました。障が

いを持つお子様やご家族が安心してその人らしく過ごせるようにお手伝いをさせていただ

きます。よろしくお願いいたします。 

杉村 優子 看 護 師 

4月から訪問看護ステーションで働かせて頂いている看護師の小関です。 

今まで病院での経験しかなく、訪問看護は初めてですが、一生懸命頑張りますのでよろしくお願

いします。  

小関 智佳子 看 護 師 

サマータイム 

欧米の国々の中でかなり多く採用されている制度です。私もヨーロッパに滞在中冬時間から夏時

間へ切り替わる時期（3月の最終日曜日）を経験してみました。 

日の出の早い夏の間、日光を使っての節電効果を理由にしている国もあるようですし、生体リズ

ムの観点から睡眠・食事、健康維持に照らして実行している国々もあるようですが、私の経験か

ら感じたことは、「いいなー」という印象です。だって、理屈抜きに朝の気持ちいい空気、日の

光を浴びて気分も爽快。推奨出来ると思いました。サマータイムのない日本ですが個人レベルで

取り入れてみて下さい。別の意味でも１日がとても有効に過ごせますよ！ 

「ファーストネーム」 
 

自分の名前を覚えていてもらって大変嬉しかったこと。 

実は、私は歯が悪くて前歯の上3本が差し歯です。ところが10連休、最初の日の28日事務所の大整理を

している途中で抜けてしまったのです。しまった、かかりつけの歯科医院は明日も明後日も休みだろ

うしと思って落胆しながら当番医を調べてみると、県の歯科医師会の診療所が午後から開くと知らせ

てあったので早速受診して案内された治療椅子に不安そうに座っていると、突然看護師さんから「星

三先生ですね」との問いが急に浴びせられ、驚いて「はーい」と返事していた。実は、15～6年前に

「乳幼児（障がい児）に対する口腔周辺に対する支援アプローチ、成人片麻痺患者に対する口腔周辺

に対する支援アプローチ」との演題で2回程、県下の歯科医師の先生の方々に理学療法士の立場から話

をする機会を持たせてもらっていたのだ。・・・で覚えていてくださったのだと直ぐに悟った。 

この経験で名前を覚えていてもらって私がこれだけ感動と感謝の念にかられるのだから、私も私に関

わってくれる人々の名前（ファーストネームも含めて）を、しっかり覚えるようにしようと思い浮か

んだ。 

連休中の日曜日、皆が休んでいる中こんなにも献身的に嫌な顔ひとつ見せないで気持ちよく受診・対

応してくれている先生はじめスタッフの皆さんに感謝の気持ちを込めた挨拶を大きな声でさせて頂

き、快い気持ちで帰路につかせて頂いた。 

うつつがわ農園で遊ぼう！ 

なすびの苗 

新たまねぎ（大・中・小） 

なすび 
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ご入学、ご進級おめでとうございます。 

 なめしは、卒業入学のお祝いをみんなで行いました。またご利用児様の元気いっぱいの笑い声が響く、古民

家風のなめしの事業所の玄関先に花を植えましたよ！！ 

 ほくようは、新しいご利用児様も増え、異年齢交流の機会も増えました。いつもにぎやかな声とキラキラ笑

顔がはじけてます！！ 

今年度も、なめし、ほくようともに、ご利用児様とたくさん遊びたくさん笑って過ごしていきます！ 

桜がやや早く咲いた３月に、ほくようは2名なめしは1名の高校３年生を送り出しました。ぽかぽかと心地良い

気候にやや寂しい気持ちでした。たくさんの楽しい思い出をくださった3名の皆様、ご卒業おめでとうございま

す。 

森山 佳代 

 ４月から新しい職員が２名加わり、より活気のある事業所になりました。 

カミング畑も例年よりパワーアップして今年の夏も多くの野菜が収穫できそうです！スタッフが

増えたことにより、今まで以上にコミュニケーションをしっかり取りながら一丸となって支援を

し、子ども達が楽しく通える場所を提供していきたいと思います。 

萩田 優一 

池田 高章 

 たちばな・やがみ合同の卒業式を開催しました。今回はコロナ禍の開催のため、たちばなを旅

立ち利用が終了するお子さんのみの参加とさせていただきました。 

卒業生に向け、在校生がピアノ演奏を披露したり、今までの写真をまとめた動画を一人一人にプ

レゼントしたりと内容が濃いものとなりました。 

 暖かい気持ちの良いぽかぽか陽気と共に新年度がスタートしました。 

進級してお兄さんお姉さんになり、ちょっぴり頼もしくなった子どもたち。やがみでも春を待ち

わびていたかのように、戸外遊びやお散歩を楽しんでいます。コロナ禍で色々な制限があります

が、今年度も子どもたちそれぞれ一人ひとりのペースを大切にしながら、できることを思いっき

り楽しみたいと思います。  

喜多 久美 

3月に満開を迎えた桜も、新緑の青葉がまぶしい季節になりました。 

4月に新しい学校に入学された利用者様、また、卒業し新しい生活を始められた利用者様、ご入学・ご卒業お

めでとうございます。 

今、長崎市は新型コロナウイルスが更に猛威を振るっており、危機的状況となっています。医療現場もひっ

迫しており、いつ、どこで感染してもおかしくない状況にあります。当ステーションも感染対策には十分に注

意し訪問を行っておりますが、押し寄せる感染の波に、正直、恐怖を感じずにいられません。しかし、当ス

テーションの訪問看護やリハビリを必要と待って下さっている方々がいる以上は、何とか継続していかないと

いけないと思っております。 

ご利用者様には、今後もご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、スタッフも感染対策を意識した生

活を送りながら勤務をしております。ご理解とご協力を何卒宜しくお願い致します。 

大岡 佳代 管 理 者 

施 設 長 

保 育 士 

施 設 長 

施 設 長 

お世話になってます。4月より児童デイサービスから相談支援専門員として相談支援事業所に異動にな

りました岩永です。たちばなでのデイサービス勤務は14年ほど経ちましたが、相談支援の業務は全くの初

心者なのでご利用者様、各関係機関の方々には、大変ご迷惑をおかけします。 

前任者のようにはうまく立ち回ることはできないと思いますが、少しでもご利用者様のお力になれるよ

う精進していきますので、今後ともよろしくお願いいたします。 

 また、4月からは相談員及び事務員として 寺田 真佐子 も異動になりましたのでこちらも併せてよ

ろしくお願いいたします。  

岩永 恵 管 理 者 


